План проведения

методического семинара

Тема: «Особенности реализации программ дополнительного образования  и спортивной подготовки в области физической культуры и спорта в связи с вступлением в силу Федерального закона от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»
Место проведения: МБУ ДО «Городской спортивно-оздоровительный центр», г. Орел, ул. Маринченко, 9 б

Дата проведения: 07.12.2022 года
Начало: 12 часов 00 минут

Окончание: 14 часов 00 минут
Участники: директор, заместитель директора по спортивной и учебно-методической работе, инструкторы-методисты, педагогический состав МБУ ДО «Городской спортивно-оздоровительный центр».

	Время
	Мероприятие
	Ответственный

	11:45
	Подготовка к семинару, прибытие участников семинара
	заместитель директора по СиУМР Пономарева Е.И.

	12:00
	Выступление: «Нововведения в реализации программ  дополнительного образования»
	директор Гулякин А.В.

	12:30
	Выступление: «Система спортивной подготовки»
	заместитель директора по СиУМР Пономарева Е.И.

	13.15
	Выступление: «Содержание дополнительных образовательных программ спортивной  подготовки»
	старший инструктор-методист Шикалов А.В.

	13.50
	Рефлексия. Подведение итогов семинара
	заместитель директора по СиУМР Пономарева Е.И.


Протокол 
проведения методического семинара
 07 декабря 2022 года                                                                                    г. Орел

Присутствовало: 20 человек
директор – Гулякин А.В.
заместитель  директора  по  спортивной и учебно-методической  работе  - 

Пономарева Е.И.;

старший инструктор-методист – Савкин А.Н.;

старший инструктор-методист – Шикалов А.В.;

заведующий центром – Кузнецов А.И.

педагогических работников – 15 человек;

Начало: 12 часов 00 минут

Окончание: 14 часов 00 минут

Тема: «Особенности реализации программ дополнительного образования  и спортивной подготовки в области физической культуры и спорта в связи с вступлением в силу Федерального закона от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».
План работы:
1. Выступление: «Значение  РИС «Нововведения в реализации программ  дополнительного образования» - директор Гулякин А.В.
2. Выступление: «Система спортивной подготовки»– заместитель директора по спортивной и учебно-методической работе Пономарева Е.И.
3. Выступление: «Содержание дополнительных образовательных программ спортивной  подготовки» –  старший инструктор-методист Шикалов А.В.
4.  Подведение итогов семинара – заместитель директора по спортивной и учебно-методической работе Пономарева Е.И.
Выступления и доклады
1. По первому вопросу «Значение  РИС «Нововведения в реализации программ  дополнительного образования» выступил директор учреждения Гулякин А.В.

С 1 января 2023 года вступает в силу Федеральный закон от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации (краткое название - «О гармонизации»).
В законе сформулированы следующие понятия: 
- детско-юношеский спорт - часть спорта, направленная на физическое воспитание и физическую подготовку лиц, не достигших возраста восемнадцати лет, посредством их участия в организованных и (или) самостоятельных занятиях, физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях, а также на подготовку спортивного резерва;
- спортивная подготовка - учебно-тренировочный процесс, который подлежит планированию, осуществляется в рамках образовательной или трудовой деятельности, направлен на физическое воспитание и физическое развитие спортсменов совершенствование их спортивного мастерства посредством систематического участия в спортивных мероприятиях, в том числе спортивных соревнованиях;
- слово «тренировочные» заменить словом «учебно-тренировочные»;

- тренер-преподаватель (далее также - тренер) - физическое лицо, которое имеет соответствующее среднее профессиональное образование или высшее образование, организует учебно-тренировочный процесс, включая проведение со спортсменами, обучающимися учебно-тренировочных мероприятий, а также руководит их состязательной деятельностью для достижения спортивных результатов;
Реализация образовательных программ в области физической культуры и спорта направлена на физическое воспитание и физическое развитие личности, приобретение обучающимися знаний, умений и навыков в области физической культуры и спорта, физическое совершенствование, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, выявление и отбор наиболее одаренных детей и подростков, создание условий для прохождения спортивной подготовки, совершенствование спортивного мастерства обучающихся посредством организации их систематического участия в спортивных мероприятиях, включая спортивные соревнования, в том числе в целях включения обучающихся в состав спортивных сборных команд, а также на подготовку кадров в области физической культуры и спорта.

Произошли изменения и в названии программ.  Предпрофессиональные образовательные программы в области физической культуры и спорта, теперь будут заменены на образовательные программы спортивной подготовки.
Дополнительные общеразвивающие программы в области физической культуры и спорта разделяются на:

- программы физического воспитания;

- физкультурно-оздоровительные программы.
Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки, направленные на всестороннее физическое и нравственное развитие, физическое воспитание, совершенствование спортивного мастерства обучающихся посредством организации их систематического участия в спортивных мероприятиях, включая спортивные соревнования, в том числе в целях включения обучающихся в состав спортивных сборных команд.
Для обучения по дополнительным общеобразовательным программам в области физической культуры и спорта создаются организации дополнительного образования со специальным наименованием «спортивная школа» (далее - спортивные школы).
 Спортивные школы вправе использовать в своем наименовании слова «олимпийский», «паралимпийский», «сурдлимпийский» или образованные на их основе слова и словосочетания в порядке, установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно­правовому регулированию в сфере физической культуры и спорта, по согласованию с Олимпийским комитетом России, Паралимпийским комитетом России и Сурдлимпийским комитетом России, если иное не установлено федеральными законами. 

Спортивные школы реализуют дополнительные общеразвивающие программы в области физической культуры и спорта и дополнительные образовательные программы спортивной подготовки.
Примерные дополнительные образовательные программы спортивной подготовки разрабатываются федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере физической культуры и спорта, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования, в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки (при их наличии). Порядок разработки и утверждения примерных дополнительных образовательных программ спортивной подготовки устанавливается федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере физической культуры и спорта, по согласованию с федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере общего образования.
В результате реализации этого закона должна  быть создана единая структура детско-юношеского спорта, объединяющая всех детей, занимающихся спортом на базе различных организаций, независимо от их ведомственной подчинённости и организационно-правовой формы.

 Благодаря изменениям в законодательстве все учреждения получат статус образовательных c единой системой контроля и требованиями к их деятельности. Разделение между тренерами (которые работали в системе спорта) и тренерами-преподавателями и их неравенство тоже устранится. Все получат статус педагогических работников.

2. По второму вопросу «Система спортивной подготовки» выступила заместитель директора по спортивной и учебно-методической работе Пономарева Е.И. 
Система спортивной подготовки включает:
· федеральные стандарты спортивной подготовки;
·  примерные дополнительные образовательные программы спортивной подготовки, дополнительные образовательные программы спортивной подготовки;
·  организации, реализующие дополнительные образовательные программы спортивной подготовки;
·  центры спортивной подготовки, медицинские организации,  научные организации в области физической культуры и спорта, физкультурно-спортивные организации;
·  тренеров-преподавателей, иных специалистов в области физической культуры и спорта, лиц, проходящих спортивную подготовку, включая обучающихся, родителей (законных представителей) таких несовершеннолетних лиц;
·  органы государственной власти, осуществляющие государственное управление в области физической культуры и спорта, в сфере образования, в области обороны, в области безопасности, в сфере организации медико-биологического обеспечения спортсменов спортивных сборных команд  РФ, 
·  спортивные федерации, общественные объединения, осуществляющие деятельность в области физической культуры и спорта и (или) в сфере образования.
Организации дополнительного образования, которые реализуют дополнительные образовательные предпрофессиональные программы в области физической культуры и спорта, по решению уполномоченного органа становятся организациями реализующими дополнительные  образовательные предпрофессиональные программы спортивной подготовки.
При осуществлении спортивной подготовки устанавливаются следующие этапы:
1) спортивно-оздоровительный этап;
2) этап начальной подготовки;
3) учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации);
4) этап совершенствования спортивного мастерства;
5) этап высшего спортивного мастерства.
 
Содержание спортивно-оздоровительного этапа определяется дополнительными общеразвивающими программами в области физической культуры и спорта в соответствии с законодательством об образовании. На спортивно-оздоровительный этап не распространяются требования федеральных стандартов спортивной подготовки.
 Содержание этапов спортивной подготовки, определяется дополнительными образовательными программами спортивной подготовки, разрабатываемыми организациями, реализующими дополнительные образовательные программы спортивной подготовки, с учетом примерных дополнительных образовательных программ спортивной подготовки.
 Если на одном из этапов спортивной подготовки, результаты прохождения спортивной подготовки не соответствуют требованиям, установленным примерными дополнительными образовательными программами спортивной подготовки, прохождение следующего этапа спортивной подготовки не допускается. Вне зависимости от результатов прохождения любого этапа спортивной подготовки, граждане вправе продолжить прохождение спортивной подготовки на спортивно-оздоровительном этапе.

Система спортивной подготовки создает условия для непрерывного прохождения этапов спортивной подготовки с учетом физической подготовленности лиц, проходящих спортивную подготовку.
3. По третьему вопросу «Содержание дополнительных образовательных программ спортивной  подготовки» выступил старший инструктор-методист Шикалов А.В.
Разработка дополнительных образовательных программ спортивной подготовки осуществляется образовательной организацией с учетом Примерных дополнительных образовательных программ спортивной подготовки (разрабатываются Министерством спорта РФ по согласованию с Министерством просвещения РФ, в соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки (при их наличии). С 01.01.2023 года вступает в силу приказ Минспорта РФ от 07.07.2022 № 579 «Об утверждении порядка разработки и утверждения примерных дополнительных образовательных программ спортивной подготовки»
Общие требования к содержанию образовательной программы:
 - комплекс основных характеристик: цель, задачи, объем, содержание, планируемые результаты;
 Комплекс организационно-педагогических условий (условия реализации программы):
 - материально-техническое обеспечение;

 - кадровое обеспечение - учебный план;

 - календарный учебный график;

 - оценочные материалы (для конкретной программы);

 - методические материалы (включая используемую литературу).

Требования к учебным группам спортивной подготовки по видам спорта:
	Вид спорта
	Этапы спортивной подготовки
	Годы спортивной подготовки
	Количество часов
	Срок реализации этапов спортивной подготовки
(лет)
	Возрастные границы лиц, проходящих спортивную подготовку
(лет)
	Наполняемость (человек)

	
	
	
	В неделю
	За год
	
	
	

	Бокс
	Этап начальной подготовки
	До года
	4,5-6
	234-312
	2-3
	9
	10

	
	
	Свыше года
	6-8
	312-416
	
	
	

	Дзюдо
	Этап начальной подготовки
	До года
	4,5-6
	234-312
	3-4
	7
	10

	
	
	Свыше года
	6-8
	312-416
	
	
	

	Киокусинкай
Ката
	Этап начальной подготовки
	До года
	4,5-6
	234-312
	2-3
	8
	12

	
	
	Свыше года
	6-8
	312-416
	
	
	

	Киокусинкай
Весовая категория
	Этап начальной подготовки
	До года
	4,5-6
	234-312
	1-3
	10
	12

	
	
	Свыше года
	6-8
	312-416
	
	
	

	Ушу
	Этап начальной подготовки
	До года
	4,5-6
	234-312
	2-3
	7
	10

	
	
	Свыше года
	6-8
	312-416
	
	
	

	Гандбол
	Этап начальной подготовки
	До года
	4,5-6
	234-312
	2
	8
	16

	
	
	Свыше года
	6-8
	312-416
	
	
	

	Футбол
	Этап начальной подготовки
	До года
	4,5-6
	234-312
	3
	7
	14

	
	
	Свыше года
	6-8
	312-416
	
	
	


	Вид спорта
	Этапы спортивной подготовки
	Годы спортивной подготовки
	Количество часов
	Срок реализации этапов спортивной подготовки
(лет)
	Возрастные границы лиц, проходящих спортивную подготовку
(лет)
	Наполняемость (человек)

	
	
	
	В неделю
	За год
	
	
	

	Бокс
	Учебно-тренировочный этап
	До трех лет
	10-14
	520-728
	2-5
	12
	8

	
	
	Свыше трех лет
	16-18
	832-936
	
	
	

	Дзюдо
	Учебно-тренировочный этап
	До трех лет
	10-14
	520-728
	3-5
	11
	6

	
	
	Свыше трех лет
	16-18
	832-936
	
	
	

	Киокусинкай
Ката
	Учебно-тренировочный этап
	До трех лет
	8-14
	416-728
	4-5
	10
	10

	
	
	Свыше трех лет
	12-18
	624-936
	
	
	

	Киокусинкай
Весовая категория
	Учебно-тренировочный этап
	До трех лет
	10-14
	416-728
	4-5
	11
	10

	
	
	Свыше трех лет
	16-18
	624-936
	
	
	

	Ушу
	Учебно-тренировочный этап
	До трех лет
	8-14
	416-728
	4-5
	11
	10

	
	
	Свыше трех лет
	12-18
	624-936
	
	
	

	Гандбол
	Учебно-тренировочный этап
	До трех лет
	10-14
	520-728
	5
	10
	12

	
	
	Свыше трех лет
	14-18
	832-936
	
	
	

	Футбол
	Учебно-тренировочный этап
	До трех лет
	10-12
	520-624
	4-5
	10
	12


4. С подведением итогов выступила заместитель директора по спортивной и учебно-методической работе Пономарева Е.И., которая отметила, что изменения в сфере образования в связи с вступлением в силу Федерального закона от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» коснуться все учреждения дополнительного образования.  Для перехода на систему спортивной подготовки необходимо всем педагогическим работникам учреждения изучить нормативные документы и требования, которые предъявляются к обучающимся и тренерам-преподавателям при организации учебно-тренировочного процесса.
Решение:

1. Признать работу методического семинара и докладчиков удовлетворительной.

2. Педагогическим работникам учреждения изучить изменения в законодательстве, провести анализ подготовки обучающихся для перехода на программы спортивной подготовки.
Заместитель директора по СиУМР




  Е.И. Пономарева

Согласовано:

заместитель директора по спортивной 

и учебно-методической работе

__________________ Е.И. Пономарева
С приказом ознакомлены:

__________________  А.В. Шикалов

__________________  А.И. Кузнецов

Исполнитель:

заместитель директора по спортивной 

и учебно-методической работе

__________________ Е.И. Пономарева


